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- Sonderverdffentlichung -

HALLO AZUBI

Diana Szeitz, stellvertretende Pflegedienstleiterin und Praxisanleitung beim Miinchner Pflege Team
und Moiseis Nunes da Silva, Abitur in Brasilien, Auszubildender im 2. Lehrjahr zum Altenpfleger

,,Man sollte gerne mit

Diana Szeitz
Foto: Miinchner Pflege Team

Das Miinchner Pflege Team
ist ein sozialer, pflegerischer
Dienst-
leister und bietet hilfs- und
pflegebediirftigen &lteren
Menschen oder Menschen mit
geistiger und/oder korper-
licher Behinderung kompe-
tente und fiirsorgliche Unter-
stiitzung an. Aktuell werden
Auszubildende als Pflege-
fachfrau/-mann gesucht. Da-
bei gibt es die Maglichkeit
einer 1-jdhrigen Aushildung
zum Pflegefachhelfer/-in oder

einer 3-jdhrigen Ausbildung
in der Generalistik zum Pfle-
gefachmann/-frau. Die gene-
ralistische Pflegeausbildung
ist eine neu gestaltete Ausbil-
dung, die die bisherigen Aus-
bildungen der Alten-, Kinder-
kranken- und Krankenpflege
verbindet. Im Gesprdach mit
HALLO verrdt Ausbilderin

-Diana Szeitz, auf was es ihr

bei Bewerbungen ankommt.
Azubi Moiseis Nunes da Sil-
va schildert seine bisherigen
Erfahrungen beim Miinchner
Pflege Team.

Frau Szeitz, was sind die
Grundvoraussetzungen um
beim Miinchner Pflege Team
eine Ausbhildung zu starten?
Man braucht einen mittleren
Schulabschluss sowie min-
destens Sprachniveau B2 fiir
eine Aushildung in der Gene-
ralistik.

Welche Eigenschaften sind
wichtig fiir diesen Beruf?

Man sollte gerne mit Men-
schen umgehen und keine
Angst vor Beriihrungen - ha-
ben. Wir kommen unseren
Pflegebediirftigen teilweise
sehr nah, sowohl kdrperlich
als auch seelisch. Deshalb
brauchen wir empathische
Auszubildende. Ein gepfleg-
tes AuBeres, Hoflichkeit und
gute Umgangsformen setzen
wir voraus.

Moiseis Nunes da Silva, was
ist fiir Sie das Besondere an
Ihrem Aushildungsbetrieb?
Ich habe gleich nach einem
Probetag im Miinchner Pflege
Team gemerkt, dass ich hier
richtig bin. Jeder Tag ist an-
ders, es wird nie langweilig.
Wir sind ein tolles Team. Ich
fiihle mich richtig gut aufge-
hoben. Wer unentschlossen
ist, wird nach einem Tag Pro-
bearbeit iiberzeugt sein.

Warum haben Sie sich fiir den
Beruf des Altenpflegers ent-
schieden?

Ich wollte immer mit Men-
schen arbeiten und habe ei-
nen Platz gesucht, an dem
Menschen meine Hilfe brau-
chen. Ich helfe einfach gern

,,Jch habe meinén" Platz gé‘fundenT

und fiihle mich wohl im Um-
gang mit alten Menschen.
In Biiros habe ich auch
schon gearbeitet, aberimmer

Moiseis Nunes da Silva

Menschen umgehen®

Was erwarten Sie von Be-
werbern im personlichen Ge-
spriich?

Zundchst einmal: Wir laden
fast alle Bewerber ein, egal
welche Schulnoten sie haben,
weil wir uns selbst ein Bild
machen mochten. Es kommt
auf innere Werte und Aus-
strahlung an. Wichtig ist es
authentisch zu sein, denn eine
Fassade kann man nicht lang
aufrechterhalten. Ich mochte
auch spiiren, dass sich ein Be-
werber Gedanken iiber diesen
Beruf gemacht hat.

Warum sollte sich jemand
bei seiner Aushildung fiir das
Miinchner Pflege Team ent-
scheiden? :
Weil bei uns eine sehr famili-
dre Atmosphéare herrscht und
unsere Auszubildenden sehr
gefordert werden. Wir bieten
zum Beispiel Unterstiitzungin
schulischen und behordlichen
Belangen sowie bei der Suche
nach der eigenen Wohnung
oder WG.

Wenn man noch nicht zu
100% sicher ist, ob das der
Job fiirs Leben sein soll - oder
man sich Gedanken macht
iiber ein FSJ - kann man auch
mit einer Aushildung zum
1-jahrigen-Pflegefachhelfer
starten, diese wird dann auf
die 3-jdhrige Generalistik
Pflegeaushildung vollstandig
angerechnet.

gemerkt, dass das nicht das

richtige fiir mich war. Jetzt

habe ich meinen Platz gefun-
~den.
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